
2012.08.09 インタビュー実施  

 

当院でインプラント手術を受けたことがある方に、インタビューにご協力頂きました。 

インプラントを経験した方にしかわからない貴重なお話を有り難うございました！ 
 

インプラントを入れるきっかけは何でしたか？ 

入れ歯は隙間にものが入って痛かった。ポリグリップとかを 

しっかりつけても、夕方には隙間が空いて食べ物が挟まったりして 

使えなかったから。自分の歯を大切にする為にもインプラントにしよう

と思った。あとは、リンゴも丸かじりしたかった。 

 
 

と、語る浅沼さんはインプラント歴 1 年。 

実際にオペやその後はどうだったか聞いてみました。 

 

手術はどうでしたか？（オペ中の痛みや困った事など） 

痛みもなかったし、困ったこともなく特に長くも感じなかった。 

静脈内鎮静法をしたときは寝ていたぐらいで気づいたら終わっていた。 

手術の前と後で、インプラントへのイメージは変わりましたか？ 

   インプラントはお金がかかるということぐらいで最初から怖いというのはなかった。 

先生のことを信頼していたから怖いっていうかそんな風に思ったことはない。 

ずっと昔から知っているし、やっぱり信頼しているというのが大きいと思う。 

実際にインプラントを入れてみてどうでしたか？（良かったこと、悪かったことなど） 

   硬いものでも何でも食べられることが本当によかった。 

せんべいとかリンゴとかトウモロコシとか、かぶりつきで食べられる。 

こんな硬い物でも食べられるよって先生がたくさんアピールしてくれていたら、もっと早く４～５年前に 

インプラントをしていたと思う。もっと先生はたくさん勧めていいと思う。 悪かったことはない。 

食生活や気持ちなど普段の生活で変わった点はありますか？ 

   歯が痛くないから精神的に落ち着く。入れ歯の時とは違って発音するのも空気が抜ける感じはなくなったし、 

口笛が吹けるようになった。義歯のときは食べたいけど我慢していた、ろばた漬けも食べられるようになった。 

インプラントを入れた後の一番の満足は何ですか？（見た目や噛み心地など） 

   一番の満足は何でも噛めることだけど、噛み心地は自分の歯とは少しだけ違って 

食べ物を歯で味わうってことはできない。失って初めて自分の歯って大事だと思った。 

では、最後に・・・インプラントを迷っている方に勧めたいと思いますか？ 

   お金の面さえクリアできれば、絶対やったほうがいいし、勧めたい。 

もう少し安くなれば、もっとやりたい人が増えていってインプラントが普及すると思うよ。 

 

そうなのですね、有り難うございました！ 以上、インプラント経験者生の声でした。 
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